


COURSE PEDESTRE POPULAIRE
DU CHALET-A-GOBET

1972-1991

Les frémissements des courses populaires sont sensibles dans la région 
lausannoise. Une ancienne, le Tour du Comptoir de Lausanne, s’éteint.
Deux cross en hiver sont encore actifs: le cross de Vidy et le cross du journal de 
la Semaine Sportive à la Blécherette.
En été, deux classiques: le tour d’Epalinges et la course à Dingler (Savigny).
En automne: le Bambi, lancé par M. Gindrat, voir reportage du 19.10.1983.
Quelques Soirées Rivella également.
Dans la région, aucune course de longue distance ne permet de se tester avant la 
course nationale mythique de Morat-Fribourg, devenue la référence.
A cette époque, les femmes ne pouvaient pas participer aux longues distances 
officielles, selon la Fédération internationale d’athlétisme. En mai 1969, sous la 
rubrique «Elles» du Miroir de l’athlétisme, les raisons en sont expliquées.
Le Footing-Club de Lausanne connaît un grand succès. Ses entraînements dans 
le terrain idéal du Jorat offrent des envies d’aller sur des distances plus longues. 
Déjà quelques coureurs se sont inscrits aux 25 km de Bienne.
Après l’étude d’une possibilité d’organiser un 20 km dans le Jorat, une 
équipe du Footing-Club se lance dans la 1ère édition. Le parcours sélectif de 
deux boucles de 10 km permet aux débutants de se tester, et de ne faire 
éventuellement que 10 km.
Nous occuperons un tronçon de la Route des Paysans et nous proposons de le 
baliser à gauche sur 1,5 m de largeur, avec des cônes prêtés par la Police de 
Lausanne. Un agent motorisé assurera la circulation.
Avec les autorisations de Lausanne, Froideville et de la Police cantonale en poche, 
nous obtenons aussi de gros appuis des Médias, ce qui nous garantit une promo 
romande. Des sponsors sont déjà conquis par cette première édition!
Les vestiaires et la partie officielle se tiendront à Vers-chez-les Blanc.
Le bureau sera tenu par ma première épouse Elisabeth et des bénévoles.

Le 16 avril 1972, gros succès: 150 participants, 122 classés sur 20 km et 26 sur 
10 km.

Pour la suite jusqu’en 1991: parcourir la brochure pour découvrir les détails 
décrits par Béatrice, ma seconde épouse, au sujet de l’organisation d’une époque 
sans computer, avec 1000 coureurs participants (1986).

                                                                             Raymond Corbaz






















































































































