
Couvet

CAMP D’ENTRAINEMENT

12-14 juin 2026

Un camp d'entraînement est organisé au Centre sportif de Couvet (Val-de-
Travers, canton de Neuchâtel) du vendredi 12 au dimanche 14 juin 2026, par
Caroline,  Christoph, Margot, Marie-Anne, Marine. Il est réservé aux membres du
Footing-club Lausanne.

Plusieurs entraîneurs du club seront présents pour encadrer les séances.
Un groupe de marcheurs est prévu.
Le nombre de places est limité à 56 participants.

Déroulement du weekend
Arrivée: Vendredi en fin de journée, en covoiturage ou en train
Retour : Dimanche dans l’après-midi.

Vendredi : Entraînement ludique à 19h, suivi d’un souper canadien
Samedi : Sortie longue par niveau, repas festif au restaurant
Dimanche : Sortie par niveau

Tous les détails nécessaires seront communiqués peu avant le début du camp via
un groupe Whatsapp créé pour l’occasion. 

Les chambres seront disponibles dès 16h. Répartition des chambres sur place.



Repas du samedi soir 
Le repas du samedi soir aura lieu dans un restaurant de la région.  Veuillez
sélectionner à l’inscription dans le formulaire :

En entrée: 
Trio de tartines et salade (végétarien) 
OU 
Tartare de buffle 

En plat : 
Emincé de buffle de Travers sauce échalotes, risotto et légumes OU Potée de
lentilles des pré d’Areuse, riz et légumes

Déplacement
Le train est recommandé. Départ de Lausanne à 17h04, arrivée à Couvet à 18h43.
Pour l’aller, un billet de groupe est prévu, au prix de CHF 10.20 avec un
abonnement demi-tarif, de CHF 20.40 sans abonnement. Le paiement se fera
séparément de l’inscription au camp.
Il n’y a pas de billet de groupe pour le retour.

Inscription et paiement
La date limite d’inscription est fixée au 10 mai 2026 via le site du Footing-club
Lausanne.
L’inscription sera validée après réception du paiement intégral dans les 5
jourssuivant l’inscription sur le compte du Footing-club : 

Banque Cantonale Vaudoise
CCP 10-725-4 ou IBAN : CH19 0076 7000 A032 6979 2
c/o Christophe Gilliéron – Ch. des Correvondes 1A - 1110 Morges
mention : camp Couvet

Tarif
Le montant du séjour s’élève à CHF 210. - en chambre à 4 lits et comprend :
• 2 nuits au centre sportif
• Repas du samedi matin au dimanche midi
• Neuchâtel Tourist Card (carte d’hôte)

Ne sont pas inclus  : 
Souper canadien du vendredi soir. Apportez votre spécialité à partager ! 
l’entrée à la piscine du centre sportif (CHF 19. -)
Le déplacement
Les consommations personnelles

Pour le Comité, Nicole

https://www.j3l.ch/fr/Z10779/neuchatel-tourist-card-page

