
Entraînement du dimanche 20 octobre « Tour du haut-lac » 
 

Rendez-vous à 9h 00 au parking de la salle du Pierrier à Clarens 

 

Itinéraire 
- Autoroute A9 et sortir à Montreux. 

- Suivre la direction Montreux. 
- Une fois arrivé à la route du lac tourner à droite en direction de Vevey. 

- Arrivé à la hauteur du garage Tamoil de Clarens tourner à gauche sur la rue du 
Torrent en suivant l’écriteau Salle omnisport (en direction du lac). 

- Le rendez-vous est sur le grand parking à côté de la salle omnisport. 
 

 

Coordonnées GPS 
46° 26’ 26 Latitude Nord 6° 53’ 25 Longitude Est 

 

Style de parcours 
- Parcours facile ouvert à tous les groupes. 
- Parcours de 1h30 à 2h00 à plat en suivant les quais de Montreux puis sur un chemin 

au bord lac en passant derrière le château de Chillon jusqu’à Villeneuve, enfin petite 
route et sentier à travers la réserve des Grangettes. 

- Retour par le même itinéraire. 

 

Apéro-coffre après l'entraînement au bord du lac à Clarens 

 
Christian Burnier 079 551 29 54 


